
LANDKREIS GIFHORN 

Unterstützung und 

Beratung für Schwangere 

und Familien mit Kindern 

bis 3 Jahren 



WIR BERATEN, INFORMIEREN, 

BESUCHEN UND VERNETZEN 

 

Unsere Angebote sind für Dich kostenlos und 
vertraulich! 

Du entscheidest, ob und wie lange du unser 
Angebot annehmen möchtest! 

 Fachkräfte Frühe Hilfen 
(Familienhebammen/Familien-, 
Gesundheits- und Kinderkranken-
pfleger*innen) unterstützen Dich von 
der Schwangerschaft bis zum 
1. Geburtstag Deines Kindes 

 Wenn Du den Alltag mit Deinem Kind 
manchmal als anstrengend empfindest 

 Bei der Ernährung und Pflege Deines 
Kindes 

 Bei der Neuorganisation Deines Alltages 

 Wenn Ihr als Eltern nicht mehr wisst, 
wie es weitergeht 

 Bei Kindern mit besonderen 
Bedürfnissen 

 Beratung für Schwangere und Eltern 
mit Kindern bis 3 Jahren 

 Café Kinderwagen an verschiedenen 
Standorten 

 Müttertreffs in Flüchtlingsheimen an 
verschiedenen Standorten 

Kontakt und Information: 

Landkreis Gifhorn, Frühe Hilfen 

Schlossplatz 1, 38518 Gifhorn  

Koordination Netzwerk Frühe Hilfen 05371/82-589 

Koordination Fachkräfte Frühe Hilfen 05371/82-637 

E-Mail: fruehehilfen@gifhorn.de 

Stand 07/2023


