vhs @ Kreisvolkshochschule
‘®® | Githorn

Wir suchen Sie!
Senioren/innen in Stadt
und Landkreis Gifhorn

Technik verbindet! Erlernen Sie
spielerisch den Umgang mit Handy & Co.

in Kooperation mit

TEBO Landkreis Gifhorn

Ziele des Trainings sind:

Ihr Selbstvertrauen im Umgang mit
den digitalen (elektronischen) Geraten
zu férdern.

Klarung der gefahrlosen Nutzung
digitaler Gerate in offentlichen
Bereichen.

e die Frage zu klaren, welche Moglichkei-
ten bestehen, digitale Gerate vor einer
unberechtigten Nutzung zu schitzen.

die eigenen Bedurfnisse mit den
Méoglichkeiten der Geratenutzung
abzustimmen.

Ihnen zu vermitteln, wie digitale Gerate
auf dem neusten Stand der Technik
gehalten werden kénnen (z. B. durch
fortlaufende Hilfe der , Tebos®).

6 der Austausch mit anderen Teilnehmer/
innen zum Thema ,sicherer Umgang
mit digitalen Geraten”.

Bedingungen zur Teilnahme

Sie gehéren zur Lebensgemeinschaft U 60,
leben im Landkreis Gifhorn und suchen
eine Anlaufstelle, die Ihnen helfen kann,
ohne Angste in die digitale Welt einzutau-
chen.

Unser Projekt ist besonders geeignet flur
Einsteiger/innen, die Grundwissen zur
Nutzung eines digitalen Gerates (Smart-
phone, Tablet oder PC) erlernen mdchten.

Das Angebot ist kostenlos.

“\eh" Fre Ude,

Sie erreichen uns

Montag — Mittwoch
08:30-12:30 Uhr

Donnerstag
10:00-12:30 Uhr

Freitag
08:30-12:30 Uhr

Geschéftsstelle KVHS
Freiherr-vom-Stein-Stralle 24
38518 Gifhorn

Fragen? Rufen Sie uns an:

Telefon 05371 9459 601

E-Mail: info@kvhs-gifhorn.de
Internet: www.kvhs-gifhorn.de




Technik verbindet
und bereitet Freude.

Mehr Wissen und mehr Freude
im Umgang mit Handy, Tablet und Co.

Ihr Weihnachtsgeschenk, das Smartphone oder
Tablet, liegt in der Schublade ... Ihre Sorgen es
richtig zu nutzen, sind grof3.

Die Themen sind vielfaltig. Teilen Sie unseren
Technikbotschafter/innen (Tebos) Ihre Wiinsche
und Erwartungen an die Nutzung der elektroni-
schen Gerate mit. Wir werden Ihnen angepasst
an Ihr Fragetempo und lhre Wiinsche Moglich-
keiten aufzeigen, wie Sie die elektronischen
Helfer gezielt einsetzen kénnen.
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Verbinden
Sie sich mit Hilfe

elektronischer Geréate
mit Familie und
Freunden.

%

Finden Sie
wertvolle Informationen
zu lhrem Hobby und
halten Sie Ihre Welt in
Bildern fest.

lhre Wiinsche und SpaR im Umgang
mit Kommunikationsmedien stehen
bei unseren ,,Digital-Treffs“ im
Mittelpunkt.

In kleinen Gruppen und lockerer Atmosphare
werden Sie gemeinsam mit unseren zertifizier-
ten ,Tebos” einfach und sicher den Umgang mit
einem Handy, Tablet oder Computer erlernen.

Unsere , Tebos” lassen sich in der KVHS Gif-
horn ausbilden und zertifizieren, so dass sie
auf lhre persénlichen Winsche und Anforde-
rungen mit viel Ruhe gezielt eingehen kdnnen.

Sie werden u. a. lernen,

* mit Familie, Freunden und Bekannten
digital in Kontakt zu bleiben.

* Bilder und Videos auszutauschen.

* Wissenswertes, Unterhaltsames und
Informatives aus dem Internet abzurufen.

« die fir Sie richtigen Apps (Werkzeuge)
aus dem grofen Angebot herauszufiltern.

» den Umgang mit Facebook und Co.

* mit dem Handy Bankgeschafte und
Behdrdengange zu tatigen.

 wie Sie lhr elektronisches Gerat vor
unberechtigten Zugriffen schitzen.

* im Internet Zeitung zu lesen, Radio zu
horen und Fernsehen zu schauen.

* innerhalb Diskussionsgruppen Fragen zu
stellen (z. B. bei Themen zu Gesundheit
und Verbraucherschutz).

[
Sie konnen lhre Wohnung
'\ nicht verlassen?
Unsere ,Tebos” sind auf Wunsch auch

vor Ort zur Stelle — vereinbaren Sie einen
Termin:

Telefon 05371 9459 601

Wir vermitteln Ihnen gerne eine/n Technik-
botschafter/in fiir den entgeltfreien Technik-
treff bei Ihnen Zuhause.





