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KALENDER 2023

Interkulturelle
Begegnungen und Veranstaltungen

Stabsstelle
® Integration




In der neuen Heimat anzukommen und neue Kontakte zu kniipfen
kann sich oft schwierig gestalten, daher organisiert die Stabsstelle
Integration in Zusammenarbeit mit verschiedenen Kooperations-
partnern Angebote fiir Zugwanderte aller Altersgruppen.

Von Gesprachskreisen iiber Kochkurse bis hin zu Schwimm-Treffs
ist fiir jede und jeden etwas dabei.

Trauen Sie sich!

Besuchen Sie eins oder mehrere der Angebote und lernen Sie neue
Menschen kennen...
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Bei weiteren Fragen und Informationen melden Sie
sich bitte bei

Stabsstelle Integration— Landkreis Gifhorn
Mehtap Aydinoglu
Tel. 05381 82-308

Email: Mehtap.Aydinoglu@gifhorn.de



mailto:mehtap.aydinoglu@gifhorn.de

Ubersicht der Angebote
Ubersichtskalender regelmaBiger Angebote

Verschiedene Kreativangebote

° Internationaler Chor

° Kochgruppen

° Kreativkurs

° Nahkurse

° Schreib- und Lesewerkstatt

Verschiedene Sportangebote

° Schwimmen
° Tanzen
° Yoga

Gesprachskreise flir Manner und Frauen

° in Brome

° in Ehra-Lessien
° in Gifhorn

° in Knesebeck

° in Wittingen

Geplante und weitere Veranstaltungen
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Terminlibersicht nach Wochentagen

15.00—17.30

Kreativkurs fur Frauen
und ihre Kinder

15:00—17.30

Nahkurs fur Frauen in
Gifhorn

19.00—21.00
Gesprachskreis fur

Manner mit Migrations-
geschichte

16.00—18.00

Nahkurs fur Frauen und
Manner aus der Flicht-
lingsunterkunft Claus-
moorhof

18.30—19.30

Interkultureller Frauen-
sport -ZUMBA-

18.30—20.00

Internationaler Chor fir
Menschen aus aller
Welt
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RegelmaBige Angebote, teilweise monatlich!

““

09.30—11.30

.00—18.00

hkurs fiir Frauen und
nner aus der Flicht-
jsunterkunft Ehra

:00—20:00
ener Schwimmtreff

'Frauen aus aller
|t

14.00—17.30

Gesprachsnachmittag
far Mltter

und ihre Kinder im Fa-
milienzentrum Paulus

17.00—19.00
Schreib- und Lese-

werkstatt flir Menschen
mit Migrations-

18.00—19.00

Interkultureller Yoga-
Kurs fur Frauen

18.00—20.00

Internationaler Koch-
club ,,Wir kochen uns
um die Welt"

Frauengesprdchskreis
und Frahstlck in der
FBZ Grille

15.00—17.00
Gesprachskreis flr

Frauen aus der Fliicht-
lingsunterkunft Brome

17.00—19.00

Gesprachskreis fur
Frauen aus der Flicht-
lingsunterkunft Ehra

19.00—21.00

Gesprachskreis fur
Manner aus der Fllicht-
lingsunterkunft Ehra




Internationaler Chor fiir Menschen aus aller Welt

Ein Generationen (bergreifendes Projekt gegen Fremdenfeindlichkeit
und Rassismus. Jede /Jeder kann teilnehmen.

Termine: Ab 22.08.23

Dienstags von 18:30 - 20:00Uhr

Kontakt: Marion Friemel, Tel.: 05371/15980
Mehtap Aydinoglu, Tel.: 05371/82308
Anke Seydell (Chorleitung)

Kosten: Keine.

Treffpunkt: FBZ-Grille, Ludwig-Jahn Str. 12,
38518 Gifhorn

Ein gemeinsames Projekt von Stadtjugendforderung
und Stabsstelle Integration




Internationaler Kochclub
,Wir kochen uns um die Welt"

Um abends auch berufstdtige, alleinerziehende und einsame Menschen
zu erreichen, haben wir einen Gesprachskreis gegriindet. Einmal im
Monat donnerstags, ab 18:00 Uhr tauschen wir uns Uber Erziehungs-
probleme, Beziehungen in anderen Kulturen und Alltagssituationen aus.
Das Kochen aus den Herkunftsldndern, mit gesunden Zutaten aus aller
Welt, ist fester Bestandteil und deshalb unser Motto.

Termine: Ab 31.08.23, 13.09.23 (Mittwoch), 19.10.23,
30.11.23

Donnerstags ab 18:00Uhr

Kosten: 5 € pro Person

Treffpunkt: FBZ-Grille
Ludwig-Jahn Str. 12
38518 Gifhorn

Ein gemeinsames Projekt der Stadtjugendforderung und der
Stabsstelle Integration




Kreativkurs fiir Frauen und ihre Kinder

Wir treffen uns jeden Montag in der FBZ-Grille und lernen Nahen, Stri-
cken, Taschen hdkeln und Armbander basteln.

Ndhmaschinen, Stoffe und Material stehen zur Verfligung. Kompetente
Lehrerinnen sind vor Ort und unterstiitzen Sie in Ihren kreativen Ideen.

Kommen Sie einfach vorbei und haben Sie SpaB3 bei einem Miteinander
der Kulturen.

Termine: Ab 28.08.23
Montags von 15:00—17:30Uhr

Kontakt: Mehtap Aydinoglu, Tel.: 05371/82308
Nalan Pehlivan (Dozentin)

Kosten: Keine.

Treffpunkt: FBZ-Grille, Ludwig-Jahn Str. 12,
38518 Gifhorn

Ein gemeinsames Projekt der Stabsstelle Integration und
Stadtjugendforderung Gifhorn




Nahkurs fiir Manner und Frauen im
Pastor-Bammel-Haus, Fliichtlingsunterkunft Brome

Gemeinsam lernen wir Nahen an der Nahmaschine und entwerfen erste
Kleidungsstlicke, Taschen und andere Sachen.

Termine: Ab September 23

Die Termine werden rechtzeitig bekannt gegeben.

Kontakt: Mehtap Aydinoglu, Tel.: 05371/82308
Zarina Bisaeva (Dozentin)

Kosten: Keine.
Bitte Kleidungsstiicke und Stoffe zum Andern mit-
bringen

Treffpunkt: Gemeinschaftsunterkunft Pastor-Bammel-Haus,

SchulstraBBe 1, 38465 Brome

Ein Projekt der Stabsstelle Integration
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Nahkurs und Overlock fiir Frauen in Gifhorn

Gemeinsam lernen wir Néahen an der Ndhmaschine und entwerfen erste
Kleidungsstlicke, Taschen und andere Sachen.

Termine: Ab 28.08.2023

Montags von 15:00—17:30Uhr

Kontakt: Mehtap Aydinoglu, Tel.: 05371/82308
Marion Friemel: 05371/15980
Nancy und Huda Al-Kurdi (Dozentinnen)

Kosten: Keine.

Treffpunkt: FBZ-Grille, Ludwig-Jahn Str. 12,
38518 Gifhorn

Ein gemeinsames Projekt der Stabsstelle Integration und der
Stadtjugendforderung




Nahkurs fiir Frauen und Manner
aus der Fliichtlingsunterkunft Clausmoorhof

Gemeinsam lernen wir Nahen an der Nahmaschine und entwerfen erste
Kleidungsstlicke, Taschen und andere Sachen. Auch wer Nahen kann,
ist willkommen.

Termine: Ab 05.09.23

Dienstags von 16:00—18:00Uhr

Kontakt: Mehtap Aydinoglu, Tel.: 05371/82308
Danuta Lickas (Dozentin)

Kosten: Keine.
Bitte Kleidungsstiicke und Stoffe zum Andern mit-
bringen

Treffpunkt: Clausmoorhof, II.Koppelweg 143,
38518 Gifhorn

Ein Projekt der Stabsstelle Integration




Nahkurs fiir Frauen und Manner
aus der Fliichtlingsunterkunft Ehra

Gemeinsam lernen wir Nahen an der Nahmaschine und entwerfen erste
Kleidungsstlicke, Taschen und andere Sachen. Auch wer Ndéhen kann,
ist herzlich willkommen.

Termine: Ab 06.09.23

Mittwochs von 16:00—18:00Uhr

Kontakt: Mehtap Aydinoglu, Tel.: 05371/82308
Danuta Lickas (Dozentin)

Kosten: Keine.
Bitte Kleidungsstiicke und Stoffe zum Andern mit-

Treffpunkt: Gemeinschaftsunterkunft Ehra,
Am Platz 10, 38468 Ehra-Lessien

Ein gemeinsames Projekt der Stabsstelle Integration und
der Gleichstellungsbeauftragten des Landkreises Gifhorn




Schreib- und Lesewerkstatt fiir Menschen
mit Migrationserfahrungen

Schreiben fordert die Kreativitat und hilft Erfahrungen zu verarbeiten.
Gemeinsam schreiben wir unsere eigenen Geschichten nieder, lesen
gemeinsam aus den Lieblingsblicher unserer Herkunftslander und
diskutieren sie miteinander.

Termine: Ab 10.08.23
Donnerstags von 17:00—19:00Uhr
Kontakt: Mehtap Aydinoglu, Tel.: 05371/82308

Marion Friemel, Tel: 05371/15980

Kosten: Keine.
Bitte Heft, Stift und Lieblingsbuch mitbringen

Treffpunkt: Jugendbegegnungsstatte,
Ludwig-Jahn Str. 12, 38518 Gifhorn

Ein gemeinsames Projekt der Stabsstelle Integration und
der Stadtjugendforderung
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Offener Schwimmtreff fiir Frauen aus aller Welt

Offenes Schwimmangebot fir Frauen und ihre Tochter, die gerne in
Gesellschaft schwimmen moéchten. Immer mittwochs findet ein Treffen
in der Allerwelle in Gifhorn statt.

Neue Freundschaften zu knlpfen, ist hier garantiert. Bitte immer vor-
her telefonisch anmelden.

Termine: Ab 02.08.23
Mittwochs von 18:00 - 20:00Uhr
Kontakt: Mehtap Aydinoglu, Tel.: 05371/82308

Kosten: 2€ pro Person vor Ort zu bezahlen.
Bitte schwimmbadfahige Kleidung tragen

Treffpunkt: Allerwelle, Zur Allerwelle 1, 38518 Gifhorn

Ein gemeinsames Projekt der Stabsstelle Integration,
der Stadtjugendforderung Gifhorn und des Kreissportbundes
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Interkultureller Yoga-Kurs fiir Frauen

Jeden Donnerstag treffen sich Frauen aus aller Welt zum gemeinsamen
Yoga, um sich gemeinsam vom Alltag zu erholen.

Termine: Ab 07.09.23
Donnerstags von 18:00 - 19:00Uhr

Kontakt: Marion Friemel, Tel.: 05371/15980
Mehtap Aydinoglu, Tel.: 05371/82308
Reem El-Merhi (Dozentin)

Kosten: Keine.
Bitte Yoga-Matten mitbringen

Treffpunkt: FBZ-Grille, Ludwig-Jahn StraBe 12,
38518 Gifhorn

Ein gemeinsames Projekt von Stabsstelle Integration und
Stadtjugendforderung Gifhorn




Interkultureller Frauensport:
ZUMBA

Einmal in der Woche treffen sich Frauen aus den verschiedensten
Landern zum Tanzen.

Termine: Ab 22.08.23

Dienstags von 18:30—19:30Uhr

Kontakt: Mehtap Aydinoglu, Tel.: 05371/82308
Marion Friemel, Tel: 05371/15980
mit Nancy als Dozentin

Kosten: Keine.

Treffpunkt: Sportstdtte Sid, Carl-Diem-StraBe 2, 38518 Gif-
horn

Ein gemeinsames Projekt von Stabsstelle Integration und
Stadtjugendforderung Gifhorn




Gesprachskreis fiir Frauen aus der
Flichtlingsunterkunft Brome

Gemeinsame Gesprdache mit verschiedenen Themen sollen den Teilneh-
merinnen helfen, ihre Fluchterfahrung besser zu verarbeiten und sie
beim Ankommen unterstiitzen. Verschiedene inhaltliche Inputs bieten
Abwechslung.

Termine: Ab September 23

Freitags von 15:00—17:00Uhr

Kontakt: Mehtap Aydinoglu, Tel.: 05371/82308
Olfa Zaibi (Dozentin)
Kosten: Keine.
Treffpunkt: Gemeinschaftsunterkunft Pastor-Bammel-Haus,

SchulstraBe 1, 38465 Brome

Ein Projekt der Stabsstelle Integration
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Gesprachskreis fiir Manner
aus der Fliichtlingsunterkunft Ehra

Alle zwei Wochen sollen gemeinsame Gesprdache mit verschiedenen
Themenschwerpunkten den Teilnehmern helfen, ihre Fluchterfahrung
besser zu verarbeiten und sie beim Ankommen zu unterstitzen. Ver-
schiedene inhaltliche Inputs bieten Abwechslung.

Termine: Ab September 23

Jeden 2. Freitag von 19:00—21:00Uhr

Kontakt: Mehtap Aydinoglu, Tel.: 05371/82308
Shukru Zaibi (Dozent)

Kosten: Keine.

Treffpunkt: Gemeinschaftsunterkunft Ehra,
Am Platz 10, 38468 Ehra-Lessien

Ein Projekt der Stabsstelle Integration




Gesprachskreis fiir Frauen
aus der Flichtlingsunterkunft Ehra

Alle zwei Wochen sollen gemeinsame Gesprache mit verschiedenen
Themen den Teilnehmern helfen, ihre Fluchterfahrung besser zu verar-
beiten und sie beim Ankommen unterstitzen. Verschiedene inhaltliche
Inputs bieten Abwechslung. Manchmal sind auch die Kinder dabei.

Termine: Ab September 23
Jeden 2.Freitag von 17:00—19:00Uhr

Kontakt: Mehtap Aydinoglu, Tel.: 05371/82308
Olfa Zaibi (Dozentin)

Kosten: Keine.

Treffpunkt: Gemeinschaftsunterkunft Ehra,
Am Platz 10, 38468 Ehra-Lessien

Ein Projekt der Stabsstelle Integration




Frauengesprachskreis und Friihstiick
in der FBZ Grille

Einmal im Monat treffen sich Frauen aus aller Welt zu einem interkultu-
rellen Frihstlick und verschiedenen Vortragen im FBZ Grille. Wir freuen
uns am Miteinander, tauschen Erziehungstipps und mehr aus und ler-
nen voneinander. Das ist wechselseitige Bereicherung! Jede Frau kann
flr unser Bifett etwas landestypisches Vegetarisches mitbringen.

Termine: 25.08.23, 15.09.23, 17.11.23

Freitags von 9:30 - 11:30Uhr

Kontakt: Marion Friemel, Tel.: 05371/15980
Mehtap Aydinoglu, Tel.: 05371/82308

Kosten: Keine.

Treffpunkt: FBZ Grille, Ludwig Jahn-StraBe 12,
38518 Gifhorn

Ein gemeinsames Projekt von Stabsstelle Integration
und Stadtjugendforderung Gifhorn




Gesprachsnachmittag fiir Mitter und ihre Kinder
im FamziP/ Familienzentrum im Paulus:
,Wir kochen uns um die Welt!

Einmal im Monat treffen sich Frauen mit ihren Kindern aus aller Welt.
Das Begegnen und voneinander Lernen ist unsere Basis Wir kochen
und erzahlen uns um die Welt und fordern das Miteinander im FamziP/
Familienzentrum im Paulus. Wir kochen mazedonisch, albanisch, tir-
kisch, afrikanisch, lettisch, russisch, deutsch, griechisch, polnisch, chi-
nesisch kurdisch & arabisch.

Termine: 31.08.23, 21.09.23, 19.10.23, 16.11.23,
14.12.23

Donnerstags von 14:00 - 17:30Uhr

Kontakt: Sabrina Mpoutskas, Tel.: 05371- 32 00
Mehtap Aydinoglu, Tel.: 05371- 82 308

Kosten: Keine.

Treffpunkt: FamziP/ Familienzentrum im Paulus
Am Brandweg 38 a, 38518 Gifhorn

Ein gemeinsames Projekt des FamziP/ Familienzentrum
im Paulus und der Stabsstelle Integration




Gesprachskreis fiir Manner
mit Migrationsgeschichte in Knesebeck

Gemeinsam tauschen wir uns Uber alltagliche Belange aus, lernen ge-
meinsam und erhalten von Fachleuten Inputs zu wechselnden Themen.

Termine: Ab September 2023

Montags alle 2 Wochen von 19:00—21:00Uhr

Kontakt: Mehtap Aydinoglu, Tel.: 05371/82308
Shukru Zaibi (Dozent)

Kosten: Keine

Treffpunkt: Integrationswerkstatt Butting,
Fallerslebener Str. 10, 29379 Knesebeck

Ein Projekt der Stabsstelle Integration




Kreativ und Schnack fiir Frauen
mit und ohne Migrationsgeschichte in Wittingen

In gemeinsamen Gesprachen tauschen sich Frauen mit und ohne Zu-
wanderungsgeschichten aus Wittingen und Umgebung lber ihre aktuel-
len Situationen aus. Dabei werden sie durch Dozentinnen unterstiitzt,
verschiedene Kurzvortrage erganzen das Programm.

Termine: Ab Oktober 23

Die Termine werden rechtzeitig bekannt gegeben.

Kontakt: Mehtap Aydinoglu, Tel.: 05371/82308

Kosten: Keine

Treffpunkt: Beratungshaus Wittingen, Hindenburgwall 19,
29378 Wittingen

Ein Projekt der Stabsstelle Integration
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Geplante und weitere Veranstaltungen 2023/24

Wann?

09.09.2023

20.09.2023

22.09.2023

03.10.—
07.10.2023

11.10.2023

23.-27.10.2023

07.-09.11.2023

24.11.2023

03.12.2023

05.12.2023

Was?

Mitwirkung bei Gifhorn International gemeinsam
mit der internationalen Frauengruppe

Teilnahme am Internationalen
Weltkindertag

Interkulturelle Frauenfahrt mit dem FamziP/
Familienzentrum im Paulus

KinderKulturKarawane: Auffihrung am
04.10.2023 im Rittersaal, Schloss Gifhorn mit dem
Motto ,Die Zukunft beginnt heute"™ und Uber die
Woche Workshops fiir die Schilerinnen und Schii-
ler an der BBS II & I mit der Gruppe ,Teatro
Trono™ aus Bolivien, gefordert durch GifHelp

Weltmadchentag: Filmvorfihrung im Kino Gifhorn,
gemeinsam mit der Stadt Gifhorn und Plan Inter-
national

Internationaler Kinder-und Jugendcamp des Land-
kreises, der Stadt Gifhorn und GifHelp

Internationale Frauenfilmtage des Landkreises und
der Stadtjugendférderung

Teilnahme am Kinderweihnachtsmarkt in Gifhorn

Teilnahme mit der intern. Kochgruppe beim Got-
tesdienst der Paulus Gemeinde Gifhorn

Gemeinsames interkulturelles Weihnachtsfest der
Stabstelle und der Stadtjugendférderung / Krimi-
lesung vom Autor Theodoros Ladridis fur Frauen
aus aller Welt und ihre Familien




Was?

06.12.2023

14.12.2023

11.01.2024

14.01.2024

17.01.2024

03.04.2024

Wann?

Gemeinsame Interkulturelle Bildungsfahrt mit
der Stadtjugendforderung (Bundestag und Be-
such vom Verein: Manner gegen Mannergewalt
in Berlin Neukdlin)

Weihnachtsfeier der Stabsstelle fur das Netz-
werk Integration: Musik zwischen Orient und
Okzident mit dem iranisch-kurdischen Musiker
Hesam Asadi und transkulturelle Lesung

Frauenpolitischer Sektempfang gemeinsam mit
Gleichstellungsbeauftragter des Landkreis Gif-
horn

Seminar ,Erziehung und die Rolle der Frau im
Islam™ mit Dr. Heidari in Kooperation mit der
Stadtjugendférderung

Gemeinsamer interkultureller Neujahrsempfang
der internationalen Frauengruppe

Moslemisches Fastenbrechen mit internationa-
len Gasten, in Kooperation mit der Stadtju-
gendférderung




Geplante und weitere Gruppenangebote in 2023

Wann? Was?

Oktober 2023 Internationales Mannersportfest in der Un-
terkunft Ehra-Lessien

Ab Oktober 2023 Interkulturelles Vaterfrihstick mit wech-
selnden Referenten in Gifhorn

Ab November 2023 Ernahrungsberatung mit Einbezug der kul-
turellen Besonderheiten

Anmeldung und weitere Informationen:
Stabsstelle Integration/ Landkreis Gifhorn
Mehtap Aydinoglu
Tel.: 05371 82—308
Email:
Mehtap.Aydinoglu@gifhorn.de

Integration@gifhorn.de

Stabsst_elle
Integration



mailto:mehtap.aydinoglu@gifhorn.de
mailto:integration@gifhorn.de

Das Team der Stabsstelle Integration

Mehtap Aydinoglu, Germanistin M.A. und Mediatorin

Interkulturelle Begegnhungen,

Stellvertretende Gleichstellungsbeauftragte

Telefon 05371 82-308 - Mehtap.Aydinoglu@gifhorn.de

Transkulturelle Angebote flir Gesprache und Kreatives | Interkulturelle Weiterbildungen fiir Fachkrafte |

Beratungen in (geschlechtsspezifischen) Konfliktsituationen z.B. bei familidren Problemen, héuslicher Ge-
walt oder drohender Zwangsverheiratung

Louisa Behrens roiitikwissenschaftlerin M.A.
Bildungskoordinatorin

Telefon 05371 82-246 - Louisa.Behrens@gifhorn.de
Forderung der Bildungszugé@nge und des Deutscherwerbs fiir Zugewanderte | Kooperationen mit Bildungs-
tragern flr Projektarbeiten | Monitoring fur Bildungserfolge fiir Zugewanderte

Jutta Leinemann oipl. soz.pad.
Integrationsaufgaben in verschiedenen Lebensfeldern
Telefon 05371 82-294 - Jutta.Leinemann@gifhorn.de

Teilhabe in Arbeit und Ausbildung | Gesundheitsférderung u.-prdvention, einschlieBlich Weiterentwicklung
des Projekts GeMiGif | Migrationsspezifische Fragestellungen

Julia Schroder rhiologin B.A.
Koordinierungsstelle fiir Migration und Teilhabe
Telefon 05371 82-566 - Julia.Schroeder@gifhorn.de

Evaluation und Fortschreibung des lokalen Integrationskonzepts | Férderung der Netzwerke zwischen
Haupt- und Ehrenamt | Integrationslotsen- und Formularhelferprogramm

Anna Schulz getriebswirtschaftlerin B.A.
Administration und Verwaltung
Telefon 05371 82-462 - Anna.Schulz@gifhorn.de

Organisation und Begleitung von Sprachmittlung | Finanzen, Haushalt, Erstattungen fiir Engagierte | Moni-
toring zu Zuwanderung in den Landkreis Gifhorn

Josefin zum Felde

Kulturwissenschaftlerin M.A., Supervisorin (DGIP), staatl. anerk. Erzieherin
Abteilungsleitung

Telefon 05371 82-8977 - Josefin.zumFelde@gifhorn.de

Gremien, Fachgruppen und Offentlichkeitsarbeit | Projektbezogenes Qualitdtsmanagement und Konzeptent-
wicklungen | Interkulturelle Weiterbildungen und transkulturelle Beratungen in Konfliktsituationen
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Kontakt und Information
Landkreis Gifhorn

Stabsstelle Integration
Schlossplatz 1, 38518 Gifhorn
E-Mail: Integration@gifhorn.de
Tel. 05371- 82 308

Stand: 07/2023



